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 ملخص البحث

يهدف البحث الحالي إلى تحديد بعض المفاهيم الأساسية للنشاط الحركى التى يمكن تنميتها عند طفل الروضة. وتعرف مدي توافر تلك 

فاهيم لدي أطفال الروضة فى ضوء المعايير القومية وإعداد برنامج باستخدام الألعاب الشعبية الترويحية،وتعرف فعالية البرنامج الم

المقترح بعد تطبيقه علي أطفال الروضة في تنمية بعض المفاهيم الأساسية للنشاط الحركى عند طفل الروضة،وستخدم البحث الحالي 

تعانة بالتصميم التجريبي لمجموعتين إحداهما ضابطة والأخرى تجريبية ،واتباع القياس القبلي والبعدي لهما المنهج شبه التجريبي اس

،وباستخدام الأدوات الآتية: بطارية اختبارات المفاهيم الأساسية للنشاط الحركى،ـ من إعداد الباحثيْن،والبرنامج المقترح ـ من إعداد 

لبرنامج. من اعداد :الباحثيْن،واختبار رسم الرجل لجودانف هاريس،ومقياس المستوى الثقافي والاجتماعي الباحثيْن،ودليل المعلمة لتطبيق ا

2006)إعداد : عبد العزيز الشخص، ، وأسفرت نتائج البحث عن فعالية البرنامج المقترح باستخدام الألعاب الشعبية الترويحية وذلك فى (

لبحث مجموعة من التوصيات والبحوث المقترحةمهارة الجرى والقفز والوثب والرمى،وقدم ا  . 
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